Sommerferienkursplan 2022

25.07. - 30.07.2022

Montag:

Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Samstag:

18.00 -19.30 Uhr Yoga mit Caro
19:45 -21:15 Uhr Yoga mit Chrissi (Praventionskurs)

18.00 -19.30 Uhr Yoga mit Natascha
08:00-09:30 Uhr Yoga mit Natascha

18:00 -19:30 Uhr Yoga mit Natascha
19.45 - 21.15 Uhr Yoga mit Chrissi

18.00 - 19.00 Uhr Faszientraining mit Franz

09.30 -11.00 Uhr Yoga mit Natascha

01.08.-06.08.2022

Montag:

Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Samstag:

18.00 -19.30 Uhr Yoga mit Natascha
19:45 -21:15 Uhr Yoga mit Chrissi (Praventionskurs)

18.00 -19.30 Uhr Yoga mit Natascha
08:00-09:30 Uhr Yoga mit Natascha

18:00 -19:30 Uhr Yoga mit Natascha
19.45 - 21.15 Uhr Yoga mit Chrissi

18.00 — 19.00 Uhr Faszientraining mit Franz

09.30 -11.00 Uhr Yoga mit Natascha

Keine Anmeldung erforderlich.
Im Kurs kannst du eine 5er-Karte flr 75,- Euro oder ,,Drop in“ fir 18,- Euro erwerben.

YogaRaum Marburg; Liebigstr. 14; 35037 Marburg



Sommerferienkursplan

08.08 - 13.08.2022

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Samstag:

18.00 -19.30 Yoga mit Yoga mit Maj
19:45 -21:15 Uhr Yoga mit Chrissi (Praventionskurs)

18.00 -19.30 Uhr Yoga mit Natascha

08:00-09:30 Uhr Yoga mit Natascha
18.00 -19.30 Uhr Yoga mit Monika

09:00 -10:30 Uhr Yoga mit Monika
19.45 - 21.15 Uhr Yoga mit Chrissi

18.00 — 19.00 Uhr Faszientraining mit Franz (kein Yoga)

09.30 -11.00 Uhr Yoga mit Maj

15.08 - 19.08.2022

Montag:

Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

18.00 -19.30 Yoga mit Yoga mit Maj
19:45 -21:15 Uhr Yoga mit Chrissi (Praventionskurs)

18.00 -19.30 Uhr Yoga mit Maj
18.00 -19.30 Uhr Yoga mit Monika

09:00 -10:30 Uhr Yoga mit Monika
19.45 - 21.15 Uhr Yoga mit Chrissi

18.00 — 19.00 Uhr Faszientraining mit Franz

Keine Anmeldung erforderlich.
Im Kurs kannst du eine 5er-Karte flir 75,- Euro oder ,,Drop in“ fir 18,- Euro erwerben.

YogaRaum Marburg; Liebigstr. 14; 35037 Marburg



Sommerferienkursplan

22.08 - 27.08.2022

Montag: 18.00 -19.30 Uhr Yoga mit Yoga mit Maj

19:45 -21:15 Uhr Yoga mit Chrissi (Praventionskurs)
Dienstag: 18.00 -19.30 Uhr Yoga mit Maj
Mittwoch: 18.00 -19.30 Uhr Yoga mit Monika

Donnerstag: 09:00 -10:30 Uhr Yoga mit Monika
19.45 - 21.15 Uhr Yoga mit Chrissi

Freitag: 18.00 — 19.00 Uhr Faszientraining mit Franz

Samstag: 09.30 -11.00 Uhr Yoga mit Maj

29.08. - 03.09.2022

Montag: 18.00 -19.30 Uhr Yoga mit Yoga mit Maj
Dienstag: 18.00 -19.30 Uhr Yoga mit Natascha
Mittwoch: 08:00-09:30 Uhr Yoga mit Natascha

18.00 -19.30 Uhr Yoga mit Monika

Donnerstag: 09:00 -10:30 Uhr Yoga mit Monika
18:00 -19:30 Uhr Yoga mit Natascha

Freitag: 18.00 — 19.00 Uhr Faszientraining mit Franz

Samstag: 09:30 -11:00 Uhr Yoga mit Natascha

Keine Anmeldung erforderlich.
Im Kurs kannst du eine 5er-Karte flr 75,- Euro oder ,,Drop in“ flr 18,- Euro erwerben.

YogaRaum Marburg; Liebigstr. 14; 35037 Marburg



